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Insomnie, fatigue, apnée, som-
nambulisme, les troubles du
sommeil ont d'importantes ré-
percussions sur la santé et la
qualité de vie. Leurs origines
sont tres variées. Pour bien les
appréhender, un avis adapté
et des examens approfondis
peuvent étre nécessaires.

Le MEDIPOLE DE SAVOIE vient
d’ouvrir une unité du sommeil.
Lobjectif 7 Permettre une prise
en charge rapide des troubles
respiratoires du sommeil.
Lexamen complet et de réfé-
rence est la polysomnogra-
phie. Le but est d'évaluer la
présence de troubles du som-
meil et de les quantifier.

Par exemple, le Syndrome
d’Apnées Obstructives du Som-
meil est le trouble du sommeil
le plus répandu avec environ
4% de la population adulte at-
teinte. Les enfants sont égale-
ment concernés. Les pauses
respiratoires  créent  des
micro-éveils  qui  alterent
la qualité du sommeil chez
lenfant et de ce fait, peuvent
avoir des conséquences sur
son développement cognitif et
statut-pondéral.

d’unité du sommeil

Lenregistrement  videopoly-
somnographique nécessite
de passer une nuit au sein de
'établissement. Le patient est
équipé d'électrodes et de cap-
teurs par un personnel dédié.
Cet examen n’est absolument
pas douloureux.

Le MEDIPOLE DE SAVOIE initie
cette nouvelle activité autour
de médecins spécialistes dont
un :

- Médecin ORL et Somnologue,
- Médecin spécialiste du som-
meil chez 'enfant,

- Pneumologue,

Les données de lenregistre-
ment sont analysées a posté-
riori par le praticien qui pourra
alors établir un diagnostic et
proposer au patient, un projet
thérapeutique adapté.

(Publi-information) —
Une nouvelle activité au Médipole de Savoie :
Mise en place d'un plateau technique
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MOUTIERS | Iis alertent & nouveau le gouvernement sur le Projet de loi de finances

Les elus de la montagne
defendent leurs territoires

l'occasion du 101¢
A congres des maires et
présidents d'établis-
sement public de coopéra-
tion intercommunale (EP-
CI) de France, les repré-
sentants des élus de
montagne, Annie Gene-
vard, présidente de 1'As-
sociation nationale des
élus de la montagne
(ANEM), Charles-Ange
Ginesy et André Plaisan-
ce, président et vice-prési-
dent de 1'Association na-
tionale des maires des sta-
tions de montagne
(ANMSM) et Fabrice Pan-
nekoucke, président de la
Fédération des maires de
Savoie, alertent a nouveau
le gouvernement et le 1é-
gislateur sur “l'impact
d'un certain nombre de
mesures” dans le Projet de
loi de finances (PLF) pour
2019.

Ils ont évoqué avec le
président de 1'Association
des maires de France
(AMF), Francois Baroin,
leurs préoccupations et
rappelél'urgence d'amen-
der la loi pour "“une
meilleure prise en compte
dans les dispositifs finan-
ciers de la population tou-
ristique, car en montagne
les charges par habitant
sont fortement majorées
par rapport aux autres
communes”.

Ils souhaitent “l'interdic-
tion des ponctions sur la
fiscalité locale quand le
montant de la dotation
globale de fonctionne-
ment (DGF) n'est pas suffi-
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Autour de Francois Barouin et Annie Genevard, les élus savoyards Fabrice Pannekoucke et André Plaisance

ont évoqué leurs préoccupations a occasion du 101¢ Congrés des maires de France.

sant pour couvrir la contri-
bution au redressement
des finances publiques
(CRFP)".

lis souhaitent des
“études d'impact
préalables”

Par ailleurs, les représen-
tants des élus de monta-
gne esperent “le rééquili-
brage des dispositifs de
péréquation en faveur du
rural et de la montagne en
intégrant un critere de
densité permettant de
prendre en compte leurs
équipements spécifiques
et I'habitat dispersé” ainsi
que “l'exonération de pré-
levement au titre du FPIC

(fonds de péréquation) des
communes “pauvres” au
sein d'intercommunalités
contributrices, cas fré-
quent en montagne". Pour
y parvenir, ils souhaitent
“des études d'impact
préalables avant toute
modification du Fonds na-
tional de péréquation des
ressources intercommu-
nales et communales
(FPIC), en particulier en
zone touristique de mon-
tagne et en zone frontalie-
re".

Enfin, ils demandent “la
suppression du plafonne-
ment de la population
pour le calcul de la dota-
tion de solidarité rurale
bourg-centre qui a engen-

dré un effet de seuil brutal
en excluant une dizaine
de communes, dont plus
de la moitié est située en
zone de montagne”.

A l'issue de la réunion, le
président de 1'Association
des maires de France
(AMF) a exprimé sa volon-
té d'associer les élus de la
montagne dans la ré-
flexion et les actions de
I"AMF pour négocier avec
le gouvernement une
adaptation des mécanis-
mes du FPIC et de la DGF.
Les élus de la montagne
ont réitéré leur volonté de
mobiliser les parlementai-
res sur ces sujets durant
toute la durée de I'examen
du PLF pour 2019.
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Dans sa mission de formation et de diffusion
des savoirs sur lénergie solaire, UINES a
décidé de s'associer au projet CROSS BORDER
ENERGY TRAINING qui vise a augmenter 'offre
éducative, formative ainsi que les compétences
professionnelles dans les territoires
transfrontaliers entre Italie et France. Cette
opération réunit 4 partenaires en plus de U'INES :
Le GIP-FIPAN (Groupe d'intérét public pour
la formation et linsertion professionnelle)
de lAcadémie de Nice, llstituto Erasmo da
Rotterdam, le Gruppo CS (cabinet de conseil
et de formation national et international)
et Environment Park (parc technologique
pour les entreprises qui  souhaitent
élargir leur marché avec des solutions éco-
efficaces).

Depuis avril 2017, ils se sont donné pour
but de former 150 Francais et 150 Italiens en
trois ans, sur trois thématiques : le solaire
thermique, le photovoltaique et Llefficacité
énergétique du batiment. Ce croisement des
savoirs permettra aux éléves et demandeurs
d’emploi d'obtenir une double certification
francaise et italienne. Déja 100 Italiens et 50
Francais ont bénéficié d'une formation. LINES
a accueilli les éleves de 1ére STI2D du lycée
Paul Heroult de Saint-Jean-de-Maurienne
participant a ce programme dans leurs locaux.
Précédemment, 4 enseignants de ce lycée ont
été formeés par UINES sur les trois thématiques
du programme. Les jeunes lycéens sont
ensuite allés compléter leur formation a Turin.

LINES s’inscrit comme un vecteur dans cet
objectif de favoriser la complémentarité et
le dynamisme des territoires en vue d'un
développement le long de la frontiére franco-
italienne dans le domaine des énergies solaires.
Témoignage d’un éléve de 1ére STI2D :

«Le projet était trés intéressant.

Les contenus étaient accessibles a mon
niveau. Malgré la barriere de la langue, j'ai pu
comprendre quasiment toutes les présentations
lors du voyage en ltalie. La visite du complexe
Envipark était intéressante. J'ai pu découvrir la
ville de Turin et son patrimoine. Nous avons pu
rencontrer les éléves italiens lors d’une journée
d'échange a Aussois. La formation a 'INES était
technique et concrete car nous avons pu voir
directement les installations. Lorganisation
était parfaite et les accompagnants et les
intervenants étaient sympas. Grace aux
formations, j'ai une attestation qui pourra étre
incluse dans mon CV, ce qui peut étre bénéfique
pour mes futurs projets.»

Sébastien Roussel, TSTI2D

50, avenue du lac Léman
Technopdle Savoie Technolac
73375 Le Bourget-du-Lac Cedex
Contact : Nathalie Arbet 04 79 26 44 36
www.ines-solaires.org
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